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La figure du héros en question. 
 

Séance n°1 : Qu’est-ce qu’un héros, aujourd’hui ? Le héros aux mille et un visages… 
 

1. Document n°1 : Olivier Clairouin, Champ/Contrechamp, « Cinéma : la recette du héros parfait »,  
17.01.2014. 
Et si tous les héros n’étaient en fait qu’une seule et même personne ? Dans un livre écrit en 1949, 
l’anthropologue Joseph Campbell affirme être parvenu à identifier l’ossature commune à tous les mythes : 
chaque histoire mettant en scène un héros suivrait, selon lui, peu ou prou la même trajectoire. Prise en 
main à Hollywood, sa théorie du monomythe nourrit encore aujourd’hui bon nombre de scénarios, de Star 
Wars à Aladdin, en passant par Le Seigneur des Anneaux. 
 

2. Document n°2 : Joseph Campbell, « Le voyage du héros », in Le Héros aux mille et un visages de, 
traduit en français chez OXUS, 2009. 

 
 

Séance n°2 : Une petite histoire du héros… 
 
Question : Quelles visions du héros les auteurs du corpus proposent-ils ? 
 
Texte A : La Chanson de Roland, XI e siècle, traduction Pierre Jonin, Gallimard, 1979. 
Texte B : Bédier, Le Roman de Tristan et Iseut, 1900. Adaptation d’un récit datant du XIIe siècle. 
Texte C : Victor Hugo, Les Misérables, 1862.  
Texte D : Albert Camus, L’étranger, 1957. 
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Texte C : Victor Hugo, Les Misérables, Vème partie, livre IX, chapitre 5, 1862. 
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Texte D : Albert Camus, L’étranger, 1957. 
 

 


